
Hvordan forbereder vi os på 
en evt. krise?

Hvad gør vi, når den er der?



Forberedt på kriser



Den sikkerhedspolitiske situation
Risiko for cyberangreb og sabotage
Ekstreme vejrhændelser 
Ulykker, tekniske problemer eller andet 
der  har indvirkning på vores samfund 



Drikkevand 3 l pr. døgn
Mad der ikke kræver tilberedning i ovn eller komfur –
konserves, knækbrød
Medicin
Førstehjælpskasse
Hygiejne – toiletpapir, håndsæbe, bind, tamponer
Varme – tæpper, dyner, varmt tøj
Mobiltelefon – powerbank
Lommelygte, stearinlys, tændstikker, batterier
Betalingskort - kontanter 



Småbørn, ældre, syge – modermælkserstatning, 
bleer, plejeartikler. Kæledyr skal også have mad og 
vand.
Bopæl tæt på kysten eller lavtliggende – hvor kan 
der hentes sandsække?
Transport hvordan ? Aftale med naboer, venner, 
familie.
Har  naboer, venner, familie og gildemedlemmer 
brug for hjælp? Lav telefonliste!



Ved varsling gå indedørs og søg information  på DR 
eller TV 2. Alternativt FM radio med batterier  her 
bringer DR beredskabsmeddelelser.

Alarmering fortsat 1-1-2



I pjecen er der en tjekliste

Opfordring til at gennemgå listen



Forberede os på hvordan vi kan hjælpe hinanden i 
det enkelte gilde. Er der nogen som har brug for 
hjælp?

Lave offentligt arrangement med Beredskabet

Samarbejde med andre organisationer

Eller???






