
Oplæg til samtaler om Fredslyset 2025 

 

Fredslysets budskab er naturligvis FRED.  

De senere år har vi desuden hvert år haft et slogan for at sætte særligt fokus 

på Fred i en bestemt vinkel. Vi har valgt at oversætte det slogan, som de tyske 

spejderkorps anvender – for også derigennem at få inspiration til at arbejde 

med Fred.  

Vi i Fredslys-udvalget håber, at Fredslyset 2025 med sit stærke slogan vil sætte 

gang i mange overvejelser og gode samtaler med hinanden både i gildegrupperne, i 

spejdergrupperne, i hjemmet, på arbejdspladserne og hos alle, der modtager Fredslyset i år.  

 

************************************************************************** 

I 2025 er sloganet:  

 

"En gnist af mod til et liv i fred" 

At vælge fred i stedet for konflikt kræver en bemærkelsesværdig mængde mod.  

Det kræver mod til at lægge følelsesmæssige ar og gamle sår bag sig, og i stedet åbne sit hjerte 

for forandring og forsoning.  

En gnist af mod kan opstå i det øjeblik, man vælger at give slip på vrede og frygt, og i stedet 

omfavne forståelse og tilgivelse. Det er i disse øjeblikke, at vi skaber plads til et liv præget af ro, 

harmoni og ægte lykke.  

 

 

                                  ”Selv når mørket breder sig og vi må frygte for vor fred, 

står håbet som en flamme, der aldrig brænder ned. 

For i hjertet vokser gnisten, som vil tænde vores mod 

til et liv i fred det sted på jord, hvor vi har slået rod” 

 

 

 

 

Sloganet skal sætte noget i gang i os, for vi bliver alle nødt til at handle for at fremme Freden. 

 

Som spejder, såvel ung som gammel, kan jeg ikke passivt tolerere ufred og undertrykkelse. Jeg 

må arbejde aktivt for Fred i nærmiljøet og i verden. 

 

For at vi kan få Fred i hele verden må vi alle hver især gøre en ekstra indsats. Vi må til stadighed 

søge nye veje for at opnå Fred. 

******************************************************************************* 

Drøft følgende spørgsmål i jeres gruppe og jeres gilde: 

Hvornår har jeg sidst stået op for fredelige løsninger i en konflikt, og hvad motiverede mig til 
at gøre det? 
Hvad frygter jeg mest i forhold til at tage initiativ til fredelige forandringer i mit liv eller 

samfund? 
Hvordan kan jeg overvinde min frygt for at miste noget ved at vælge fred frem for 

konfrontation? 
Hvilke personlige egenskaber eller ressourcer kan jeg styrke for at have mere mod til at 

arbejde for fred? 


