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Fredslyset i Danmark 
En flamme bliver til et hav af lys 
 
Fredslyset er blevet tændt i Fødselsgrotten i Bet-
lehem ved den flamme, som altid brænder der. 
Fredslystraditionen opstod i Østrig i 1986. Hvert år 
får den østrigske radio ORF (Österreichischer 
Rundfunk) fløjet et Fredslys ind fra Fødselsgrotten 
i Betlehem til Wien. 

Efter en økumenisk gudstjeneste i Wien tager 
spejdere og gildemedlemmer årets Fredslys med 
hjem for at sende det rundt i deres eget land. Fra 
begyndelsen gik de østrigske spejdere ind i arbej-
det og det er nu primært spejderne, der henter og 
bringer Fredslyset ud i Østrig og Europa. Til stafet-
ten i Europa bruges både tognettet og privatbiler. 
I flere lande er det nu blevet til et samarbejde 
mellem spejderne og Sct. Georgs Gilderne. 

Udbredelsen af Fredslyset går af en rute fra Wien 
over Frankrig, England, Skotland og til Irland. En 
anden rute fra Wien går gennem Tyskland nordpå 
til Skandinavien og Østeuropa. Siden 1996 er det 
lykkedes at få Fredslyset bragt ud i Danmark og 
videre til Sverige, Norge og Finland. 

Stafetten i Danmark udgår i ugen før 1.søndag i 
advent fra Roskilde og Århus, hvor der begge ste-
der afholdes arrangementer, inden stafetten sæt-
tes i gang. Spejdere og gildemedlemmer inviterer 
mange steder i Danmark til forskellige aktiviteter i 
forbindelse med modtagelse og videregivelse af 
Fredslyset. F.eks. bringes det videre i olielamper, 
flagermuslygter, fakler eller lignende og foræres 
til hospitaler, plejehjem, borgmestre, børneinsti-
tutioner, kirker, arresthuse, krisecentre m.fl., der 
så tænder adventskranse, julelys, alterlys og lig-
nende med flammen fra Betlehem. 



Du som har tændt millioner af 
stjerner 
 
Du, som har tændt millioner af stjerner, 
tænd i vort mørke en tindrende tro.  
Du er vort lys, og du vogter og værner  
os, så vi sover i tryghed og ro.  
 
Tak for den lysende dag, der er gået,  
gaven til os, dine hænder har rakt.  
Tilgiv os det, som vi ikke fik nået,  
tilgiv alt ondt, vi fik gjort eller sagt!  
 
Tak for hver glæde, der fyldte vort hjerte, 
hver gang du gjorde vort liv til en fest. 
Hjælp os at bære hver byrde, hver smerte, 
du ved alene, hvad tjener os bedst.  
 
Tak for de mennesker, som blev vor støtte, 
når vi fandt vejen besværlig at gå.  
Hjælp os i morgen at hjælpe forknytte, 
mød du os selv i de svage og små!  
 
Du, som har tændt millioner af stjerner, 
mørket i verden vil du byde trods.  
Du er vor Far, den, der vogter og værner, 
lys i det mørke, som kommer fra os. 
 
Johannes Johansen 1981 



Alverden kalder det væmmeligt 
 
Alverden kalder det væmmeligt,  
når noget går dem på tværs.  
Vi går og morer os hemmeligt,  
og synger om det på vers.  
For er vi spejdere eller ej?  
Mukker vi, når det gælder? Nej!  
Gi’ op, når modgangen melder sig,  
er ikke noget for os.  
 
Ja, hvorfor gå og se gnaven ud,  
om vejen falder lidt lang?  
Vi holder nok til lidt traven ud,  
når blot vi hitter en sang.  
For er vi …  
 
Lad andre sidde bag hus og tag  
og samle skimmel og støv  
vi følger stormen i sus og jag  
til skovs blandt hvirvlende løv.  
For er vi …  
 
Ja, alt besvær en der mening i,  
og selv det fæleste job,  
det er der kræfter og træning i,  
for den, der aldrig gi’r op!  
For er vi …  
 
Andreas Nielsen 



Altid frejdig når du går 
 
Altid frejdig, når du går 
veje, Gud tør kende, 
selv om du til målet når 
først ved verdens ende! 
 
Aldrig ræd for mørkets magt, 
stjernerne vil lyse! 
med et fadervor i pagt 
skal du aldrig gyse! 
 
Kæmp for alt, hvad du har kært, 
dø, om så det gælder! 
da er livet ej så svært, 
døden ikke heller. 
 
Chr. Richardt 1867 
 
 
 
 

Må din vej gå dig i møde 
 
Må din vej gå dig i møde, 
og må vinden være din ven, 
og må solen varme din kind, 
og må regnen vande mildt din jord, 
indtil vi ses igen, 
må Gud holde, holde dig i sin hånd. 
 
Holger Lissner 1997 



Gå i mørket med lyset 
 
Gå i mørket med lyset. 
Gå i visheden om 
ikke at gå alene. 
Gå med lyset. Kom!  
 
Gå for andre med håbet. 
Gå mellem skred og fald. 
Gå i flakkende skygger. 
Gå – mærk at vi skal!  
 
Gå med sultne og trætte. 
Gå – vær den anden nær. 
Åbenbaring og nåde. 
Gå – Kristus er her!  
 
Gå, så bange, med modet. 
Gå med alt hvad du tror. 
Natten blir lys som dagen. 
Gå på Herrens ord!  
 
Gå – føl livet begynde. 
Gå med budskab om fred. 
Gå – lad hjerterne synge. 
Gå med kærlighed!  
 
Gå i mørket med lyset. 
Gå i visheden om 
ikke at gå alene. 
Gå med lyset. Kom! 
 
Sten Kaalø 2010 



I Danmark har Sct. Georgs Gilderne valgt at mod-
tage og videregive Fredslyset uden nogen form for 
politisk, religiøs eller anden bagtanke, men en 
gave hvor budskabet er: 

• Fred på jorden 

• Et lys for fællesskab 

• Et lys for forståelse 

• Et lys for fred og venskab 

• Et lys for tolerance 

• Et lys for nødlidende og ensomme 

• Et lys for aktivt arbejde 

• En gave som skal lyse op i adventstiden 

• En gave til dig så du kan tænde et lys til glæde 
for andre 

 

Fredslyset er hentet af, og bæres i kirken af 
Mini Spejdere. 



Spejderloven 
 
Den, der er med i spejdernes 
fællesskab, gør sit bedste for: 
 
• at finde sin egen tro og have respekt 

for andres 
 
• at værne om naturen 

 
 
 

• at være hensynsfuld og hjælpe andre 
 
• at være til at stole på 
 
• at høre andres meninger og danne  

sine egne 
 
• at tage medansvar i familie og sam-

fund 
 


